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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.04 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа производственной практики разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта по профессии 

(специальности) 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений, утверждённого приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 10 января 2018 года № 2. 

1.2. Цели и задачи производственной практики 
Целью учебной практики по ПМ.04 «Организация видов работ при 

эксплуатации и реконструкции строительных объектов» является 

проведении технических осмотров общего имущества и подготовки к 

сезонной эксплуатации; проведении работ по санитарному содержанию 

общего имущества и придомовой территории; контроле санитарного 

содержания общего имущества и придомовой территории; разработке 

перечня (описи) работ по текущему ремонту; оценке физического износа и 

контроле технического состояния конструктивных элементов и систем 

инженерного оборудования; проведении текущего ремонта; участии в 

проведении капитального ремонта; контроле качества ремонтных работ.. 

Задачами учебной практики являются: 

 овладение обучающимися профессиональной деятельностью по 

специальности в соответствии с видами деятельности, указанными в ФГОС 

по специальности; 

 закрепление, расширение, углубление и систематизация знаний, 

полученных при изучении специальных дисциплин; 

 приобретение практического опыта, развитие профессионального 

мышления; 

 формирование у студента общих и профессиональных компетенций. 

 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

практики 

 
 

Вид практики по 
профессиональному 

модулю 

Курс 4 

Курс 3 Семестр 7 Семестр 8 

УП.04 36 36 
Итого часов на 

учебную практику 72 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности: «Организация видов 

работ при эксплуатации и реконструкции строительных объектов» и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК 4.1-4.2), указанными в 

ФГОС по специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений». 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Организовывать работу по технической эксплуатации зданий и сооружений 

ПК 4.2. Выполнять мероприятия по технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий 

ПК 4.3. Принимать участие в диагностике технического состояния конструктивных 

элементов эксплуатируемых зданий, в том числе отделки внутренних и 

наружных поверхностей конструктивных элементов эксплуатируемых зданий 

ПК 4.4. Осуществлять мероприятия по оценке технического состояния и 

реконструкции зданий 
 

В процессе освоения ПМ у студенты должны овладеть общими компетенциями 

(ОК): 
 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие 

ОК4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

ОК5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 

ОК7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК9. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

ОК11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.04 

 

 

Коды 

профессиональных 

общих компетенций 

Наименования разделов 

профессионального 

модуля 

Суммарный 

объем 

нагрузки, 

час. 

Объем профессионального модуля, час. 

Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем 

Самостояте

льная 

работа 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 

В том числе 

Лабораторных 

и практических 

занятий 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

Учебная 

 

Производственная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ПК 4.1 – 4.2 

ОК 1-11 

Раздел 1. Организация 

технической эксплуатации 

и обслуживания 

гражданских зданий и 

сооружений 

146 104 60 

- 

36 - 6 

ПК 4.4 

ОК 1-11 

Раздел2. Организация 

видов работ по 

реконструкции зданий и 

сооружений 

146 104 40 36 - 6 

Консультации 6       

Квалификационный экзамен 6       

Всего: 304 208 100 - 72 - 12 



7 

 

3.1 Тематический план учебной практики 
 

Наименование 
разделов и тем Содержание практического материала 

Число 
дней\ 
объем 
часов 

1 2 3 

 Содержание учебной практики  

ПМ.04 

Организация 

видов работ при 

эксплуатации и 

реконструкции 

строительных 

объектов 

 

Выявление дефектов, возникающих в конструктивных элементах зданий. Установление маяков 

и наблюдение за деформациями; ведение журнала наблюдений. 

1/6 

Контроль санитарного содержания общего имущества и придомовой территории. Определение 

сроков службы элементов здания; 

1/6 

Разработка перечня работ по текущему и капитальному ремонту. 1/6 

Установление и устранение причин, вызывающих неисправности технического состояния 

конструктивных элементов и инженерного оборудования зданий. 

1/6 

Проведение технических осмотров общего имущества и подготовка к сезонной эксплуатации. 1/6 

Оформление отчёта по практике. Защита отчета 1/6 

Итого 6/36 

часа 

Содержание учебной практики  

Оценивание технического состояния конструкций зданий и конструктивных элементов; 2/12 

Оценивание технического состояния инженерных и электрических сетей; 1/6 

Выполнение чертежей усиления различных элементов зданий. 2/12 

Оформление отчёта по практике. Защита отчета 1/6 

Итого 6/36 

часа 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ МОДУЛЯ 

 

4.1 Базы практики 

Производственная практика по ПМ.04 «Организация видов работ при 

эксплуатации и реконструкции строительных объектов» проводится на базе 

техникума. 

Порядок прохождения производственной практики и условия её 

проведения регламентируются Положением «О практике обучающихся». 

 

4.2 Организация практики 

Организация учебной практики должна обеспечить: выполнение 

государственных требований к уровню подготовки выпускников в соответствии 

с получаемой специальностью; непрерывность и последовательность овладения 

обучающимися общими и профессиональными компетенциями. 

Рабочая программа учебной практики рассчитана на 36 часа при 

недельной нагрузке обучающихся - 36 часов, для базового уровня среднего 

профессионального образования. 

Организация и проведение практики возлагается на заместителя 

директора по производственному обучению. Им составляется график практики 

на учебный год. 

4.3 Контроль работы практикантов и требования к результатам 

практики 
Итогом практики является отчет, а после окончания практики проводится 

дифференцированный зачет.  

Во время практики студенты собирают материал для отчета в печатном 

виде, в котором отражают основные этапы практики и краткое содержание 

выполняемых работ, свои выводы и замечания по отдельным вопросам. 

Объем отчета определяется руководителями практики от техникума. 

На основании оформленных отчетов, студентам после защиты 

проставляется дифференцированный зачет, оценка которого отражается в 

зачетной книжке и в приложении к диплому. 

В соответствии с требованиями ФГОС по специальности 08.02.01 

«Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» по результатам освоения 

ПМ. 01 «Организация видов работ при эксплуатации и реконструкции 

строительных объектов» студент должен: 

иметь практический опыт: 

 проведении технических осмотров общего имущества (конструкций и 

инженерного оборудования) и подготовки к сезонной эксплуатации; 

 проведении работ по санитарному содержанию общего имущества и 

придомовой территории; 

 контроле санитарного содержания общего имущества и придомовой 

территории; разработке перечня (описи) работ по текущему ремонту; 

 оценке физического износа и контроле технического состояния 

конструктивных элементов и систем инженерного оборудования; 

 проведении текущего ремонта; участии в проведении капитального 

ремонта; контроле качества ремонтных работ. 



9 

 

уметь: 

 проверять техническое состояние конструктивных элементов отделки 

внутренних и наружных поверхностей и систем инженерного оборудования 

общего имущества жилого здания; 

 пользоваться современным диагностическим оборудованием для 

выявления скрытых дефектов; оперативно реагировать на устранение аварийных 

ситуаций; 

 проводить постоянный анализ технического состояния инженерных 

элементов и систем инженерного оборудования; 

  владеть методологией визуального осмотра конструктивных элементов и 

систем инженерного оборудования, выявления признаков повреждений и их 

количественной оценки; 

  владеть методами инструментального обследования технического 

состояния жилых зданий; 

  использовать инструментальный контроль технического состояния 

конструкций и инженерного оборудования для выявления неисправностей и 

причин их появления, а также для уточнения объемов работ по текущему 

ремонту и общей оценки технического состояния здания; 

  организовывать внедрение передовых методов и приемов труда; 

определять необходимые виды и объемы работ для восстановления 

эксплуатационных свойств элементов внешнего благоустройства; 

  подготавливать документы, относящиеся к организации проведения и 

приемки работ по содержанию и благоустройству; 

  составлять дефектную ведомость на ремонт объекта по отдельным 

наименованиям работ на основе выявленных неисправностей элементов здания; 

  составлять планы-графики проведения различных видов работ текущего 

ремонта;  

 организовывать взаимодействие между всеми субъектами капитального 

ремонта;  

 проверять и оценивать проектно-сметную документацию на капитальный 

ремонт, порядок ее согласования; 

 составлять техническое задание для конкурсного отбора подрядчиков; 

планировать все виды капитального ремонта и другие ремонтно-

реконструктивные мероприятия;  

 осуществлять контроль качества проведения строительных работ на всех 

этапах; 

  определять необходимые виды и объемы ремонтно-строительных работ 

для восстановления эксплуатационных свойств элементов объектов; 

  оценивать и анализировать результаты проведения текущего ремонта; 

 подготавливать документы, относящиеся к организации проведения и 

приемки работ по ремонту. 

Учебная практика должна содействовать дальнейшему формированию 

профессиональных и общих компетенций, предусмотренных ПМ. 04 

«Организация видов работ при эксплуатации и реконструкции строительных 

объектов». 
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4.4. Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Печатные издания 

 

1. Комков В.А Техническая эксплуатация зданий и сооружений: 

учебник / В.А. Комков, С.И.Рощина, Н.С. Тимахова. – М.: ИНФРА-М, 2008. – 

288 с. 

 

Нормативно-техническая литература: 

1. ВСН 53-86(р) Правила оценки физического износа жилых зданий. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. ГОСТ 31937-2011 Здания и сооружения. Правила обследования и 

мониторинга технического состояния. 

2. ГОСТ Р 53778-2010 Здания и сооружения. Правила обследования и 

мониторинга технического состояния. 

3. ВСН 57-88(р) Положение по техническому обследованию жилых 

зданий. 

4. ВСН 58-88(р) Положение об организации, проведении 

реконструкции, ремонта и технического обследования жилых зданий объектов 

коммунального хозяйства и социально-культурного назначения. 

5. ВСН-22-84. Методические указания по инженерно-техническому 

обследованию (исследованию), оценке качества надежности строительных 

конструкций зданий и сооружений. — М.: Стройиздат, 1985 

6. ВСН 55-87(р). Инструкция о составе, порядке разработки, 

согласования и утверждения проектно-сметной документации на капитальный 

ремонт жилых зданий. — М.: Гражданстрой, 1988 

7. ВСН 48-86(р) Правила безопасности при проведении обследований 

жилых зданий для проектирования капитального ремонта. 

8. ВСН 61-89(р) Реконструкция и капитальный ремонт жилых зданий. 

Нормы проектирования 

9. Классификатор основных видов дефектов в строительстве и 

промышленности 

10. МДС 13-20.2004 Комплексная методика по обследованию и 

энергоаудиту реконструируемых зданий. Пособие по проектированию. 

11. МДС 12-4.2000. Положение о порядке расследования причин аварий 

зданий и сооружений, их частей и конструктивных элементов на территории 

Российской Федерации 

12. МРР 2.2.07-98 Методика обследований зданий и сооружений при их 

реконструкции и перепланировке. 

13. МРР 3.2.05.03-05 Рекомендации по определению стоимости работ по 

обследованию технического состояния строительных конструкций зданий и 

сооружений. 

14. Пособие к МГСН 2.07-01 Обследование и мониторинг при 

строительстве и реконструкции зданий и подземных сооружений.  
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15. Пособие к СНиП 2.03.11-85 Пособие по контролю состояния 

строительных металлических конструкций зданий и сооружений в агрессивных 

средах, проведению обследований и проектированию восстановления защиты 

конструкций от коррозии.  

16. Пособие по обследованию строительных конструкций зданий АО 

"ЦНИИПРОМЗДАНИЙ".  

17. СП 13-102-2003. Правила обследования несущих строительных 

конструкций зданий и сооружений. — М.: ГОССТРОЙ РОССИИ, 2004 

18. СП 30.13330.2012. Внутренний водопровод и канализация зданий. — 

М.: Минрегион России, 2012 

19. СП 50.13330.2012. Тепловая защита зданий. — М.: Минрегион 

России, 2012  

20. СП 60.13330.2012. Отопление, вентиляция и кондиционирование. — 

М.:Минрегион России, 2012 

21. СП 73.13330.2012. Внутренние санитарно-технические системы 

зданий. —М.: Минрегион России, 2012 

 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

 

1. Оценка технического состояния зданий : учебник / В.М. Калинин, 

С.Д. Сокова. — Москва : ИНФРА-М, 2018. — 268 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/945534 

2. Реконструкция и реставрация зданий : учебник / В.В. Федоров. - 

Москва : ИНФРА-М, 2019. - 208 с. - (Среднее профессиональное образование). - 

Текст : электронный. - URL: https://new.znanium.com/catalog/product/980131 

3. Реконструкция трубопроводных инженерных сетей и сооружений : 

учеб. пособие / В.И. Краснов. — Москва : ИНФРА-М, 2017. - 238 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — www.dx.doi.org/10.12737/674. - Текст : 

электронный. - URL: https://new.znanium.com/catalog/product/772457 

4. Системы и оборудование для создания микроклимата помещений: 

Учебник / Кокорин О.Я. - 2-е изд., испр. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 218 

с.: 60x90 1/16. - (Среднее профессиональное образование) (Переплёт) ISBN 978-

5-16-006509-0 - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/394746 

5. Технология реконструкции и модернизации зданий : учеб. пособие / 

Г.В. Девятаева. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 250 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/988143 

6. Техническая эксплуатация зданий и сооружений : учебник / В.А. 

Комков, В.Б. Акимов, Н.С. Тимахова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

ИНФРА-М, 2019. — 338 с. — (Cреднее профессиональное образование). — 

www.dx.doi.org/10.12737/22806. - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/987948 

https://new.znanium.com/catalog/product/945534
https://new.znanium.com/catalog/product/980131
https://new.znanium.com/catalog/product/772457
https://new.znanium.com/catalog/product/394746
https://new.znanium.com/catalog/product/988143
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5. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата Формы и методы 

контроля и оценки  

Организовывать работу 

по технической 

эксплуатации зданий и 

сооружений  

- разработка системы планово-

предупредительных ремонтов; 

- назначение зданий на капитальный 

ремонт; 

- подготовка и анализ технической 

документации для капитального ремонта; 

- планирование текущего ремонта; 

-  составление графиков проведения 

ремонтных работ; 

 - принятие в эксплуатацию капитально 

отремонтированных зданий. 

Тестирование. 

Экспертная оценка 

защиты 

лабораторных и 

практических работ 

Зачеты по учебным 

практикам. 
Дифференцированны

й зачет по 

результатам изучения 

МДК 04.02 и экзамен 

по результатам 

изучения МДК 04.01 

Экзамен 

(квалификационный) 

по ПМ 

 

Выполнять 

мероприятия по 

технической 

эксплуатации 

конструкций и 

инженерного 

оборудования зданий 

- разработка мероприятий по технической 

эксплуатации зданий, их состав и 

содержание; 

 - применение аппаратуры, приборов и 

методов контроля состояния и свойств 

материалов и конструкций при 

обследовании зданий. 

Принимать участие в 

диагностике 

технического 

состояния 

конструктивных 

элементов 

эксплуатируемых 

зданий, в том числе 

отделки внутренних и 

наружных 

поверхностей 

конструктивных 

элементов 

эксплуатируемых 

зданий 

-диагностика технического состояния 

конструктивных элементов 

эксплуатируемых зданий и сооружений; 

- определение сроков службы элементов 

здания; 

- установление и устранение причин, 

вызывающих неисправности технического 

состояния конструктивных элементов и 

инженерного оборудования зданий; 

- выполнение обмерных работ; 

- проведение гидравлических испытаний 

систем инженерного оборудования; 

 - чтение схемы инженерных сетей и 

оборудования зданий; 

Осуществлять 

мероприятия по оценке 

технического 

состояния и 

реконструкции зданий  

- оценка технического состояния 

конструкций зданий и конструктивных 

элементов; 

- оценка технического состояния 

инженерных и электрических сетей, 

инженерного и электросилового 

оборудования зданий; 

- ведение журнала наблюдений; 

- заполнение журналов технических 

осмотров и составление актов по 
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результатам осмотра; 

- выполнение чертежей усиления 

различных элементов здания. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  
(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки  

 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- обоснованность постановки цели, 

выбора и применения методов и 

способов решения профессиональных 

задач; 

- адекватная оценка и самооценка 

эффективности и качества выполнения 

профессиональных задач 

Тестирование  
Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы (защита 

практических работ, 

курсового проекта) 

 

Экспертная оценка 

мастеров 

производственного 

обучения по 

результатам 

прохождения 

практики. 

 

 

Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 - оперативность поиска и 

использования информации, 

необходимой для качественного 

выполнения   профессиональных задач,  

-широта использования различных 

источников информации, включая 

электронные. 

Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

-демонстрация ответственности за 

принятые решения 

- обоснованность самоанализа и 

коррекция результатов собственной 

работы 

Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

Конструктивность взаимодействия с 

обучающимися, преподавателями и 

руководителями практики в ходе 

обучения и при решении 

профессиональных задач. 

Четкое выполнение обязанностей при 

работе в команде и или выполнении 

задания в группе 

Соблюдение норм профессиональной 

этики при работе в команде. 

Построение профессионального 

общения с учетом социально-

профессионального статуса, ситуации 

общения, особенностей группы и 

индивидуальных особенностей 

участников коммуникации 

Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

грамотность устной и письменной речи, 

- ясность формулирования и изложения 

мыслей 

- проявление толерантности в рабочем 

коллективе 
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социального и культурного 

контекста 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей 

 -описывать значимость своей 

профессии (специальности) 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

-соблюдение нормы экологической 

безопасности;  

 -применение направлений 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

-использование физкультурно-

оздоровительной деятельности для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

-применение рациональных приемов 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности;  

 -пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения 

характерными для данной 

специальности 

Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

- применение средств информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач;  

-использование современного общего и 

специализированного программного 

обеспечения при решении 

профессиональных задач. 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

-понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые),  

-понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

 -участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

- строить простые высказывания о себе 

и о своей профессиональной 

деятельности; 

 -кратко обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и планируемые); 

 -писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

-использование в профессиональной 

деятельности необходимой технической 

документации 
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Использовать знания по 

финансовой грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

-обоснованность применения знаний 

по финансовой грамотности, 

- использование законодательных и 

нормативно-правовых актов при 

планировании предпринимательской 

деятельности в строительной отрасли 

 -эффективность планирования 

предпринимательской деятельности в 

профессиональной сфере. 

 


